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L IIpedacmusa

B MasterPRO HMe HenpeKbCHATO yBeMYaBame HaLeTo HOY-Xay Ypes nscnenBaHumsa,
Npoy4YBaHMA M onNuT. Tasm Harsiaca 3a HeNPeKbCHaATO YCbBbPLLIEHCTBAHE € Bb3MOXKHa,
6narogapeHue Ha npodecnoHannsma v 3aabNb04eHOCTTa, € Kouto MasterPRO ce
CnpaBA C Npeaun3BMKaTeNCTBOTO Aa NpeHece npodecnoHanHaTa KyxHa B JOMOBETE Ha
NtobutennTe Ha racTpoHomMUsATa.

MasterPRO npunara Hain-npodecMoHaHUTE NPOM3BOACTBEHN NPOLECK, KATO Ce TPUKM
3a Au3aliHa M NPOU3BOACTBOTO Aa OTFOBAPAT Ha Hal-CTporMTe CTaHAAPTM 33 KauyecTBo
M 06PDBLLA USKNHOUYUTENHO BHUMAHUWE Ha AeTalnTe, KOETO BKNKOUYBA UCTMHCKA
NPOMSHA B CBETA HA FOTBEHETO.

Bcnuku npoaykTv oT mapkata MasterPRO ca TectBaHu ot Cook & Chef Institute, kato
npeay ToBa ca NPeMUHaNu OAWT OT HaluTe roTeayu. Mo To3m HauMH ce 3acunBa
6e30MacHOCTTa Ha XpaHWUTe B KyXHATa.

BpemeTo 3a roTBeHe MO3Ke JIeKO Aa Bapupa, B 3aBUCMMOCT OT KOJIMYECTBOTO XpaHa v
MOLLHOCTTa Ha GPUTIOPHMKA C ropeLy, Bb3ayX.

on.



Ka,q)KYHCKM nUNEeLWKn 1eHTn

» Cvbcmasku:

v 450 r. nunewkn duneta v 4 1. NyK Ha npax
v 355 M. NpsAcCHO MAIAKO v 5. 4epBeH nunep
v 10 mn. moT coc ,,Jlynsmnana“ v’ 3 1. cMAAHa ropymua
v/ 180 r. 6pawwHo Tmn 500 v/ 2T. KalleHCKM nunep
v 15r. con v 12 r. uapeBnYHO HpallHO
v/ 4 1. 4epeH nunep v/ Macno 3a HanpbCKBaHe
v/ 7 . YecbH Ha npax v' Coc 3a cepsupaHe
» Cmbrku:

1.

w

MapuHoBaiTe NnuaewwkuTe Guneta B MAAKO U NMUKAHTEH coC 3a 4 Yaca uau uana
HOLL.

. ,£l,o6aBeTe BCUYKN OCTaHA/IM CbCTaBKU, C U3K/IKOYEHNE Ha O/IUOTO, B rO/IAMa Kyna u

pa3bbpKaitTe aobpe.

. OBanaAiTe MapMHOBAHOTO NKAE B CMECTa M OTbPCeTe U3NULLIHOTO KOMYECTBO.
. CmeceTe % oT MapvHaTaTa 3a NUAETO C OBKYCEHOTO BpalwHo 1 pas3bbpKaite gobpe.

ToBa Lie Cb3aaae Majiku JICMN.

. OcTtaBeTe nnneTo ga NoYMHe, AOKATO NAaHMPOBKATA CTaHe enKaBga, c/ies KoeTo ro

oBansiTe B bpalwHOTO

. Pasctenete punertaTa B KOWHMLATA HA GPUTIOPHUKA C ropeLL, Bb3AyX U T

HanprKaﬁTe C Ma3HUWHa.

. MeyeTe Ha pexknum nbpeHe Ha 200°C 3a 10 MMUHYTK, AOKATO CTaHAT 3/1aTUCTU U

XpynKasu. Cepsupaiite ¢ Nt06UMUTE CU COCOBE M MAJIKO HapsA3aH KOPUAHOBP.




PN

Ka,q)KYHCKM nUNeLWKn 1eHTn

» CbcmasKu:

v/ 16 r. 6pawwHo TMn 500 v/ 15 MA1. NPACHO MAAKO
v/ 3 1. uapesnyHo 6pallHo v/ 50 r. ranerta c margaHos
v'3r.con v’ 3 6p. cupeHe ,Mouapena”
v 1r.4epeH nunep v/ Macno 3a HanpbCKBaHe
v 2 6p. Alua v’ Coc ,MapwuHapa“ (3a cepeupaHe)
v OnB nyK
» Cmvnku:

1.

B Kyna cmeceTe 3aegHo 6pawHoTo TMn 500, LapeBUYHOTO BPaLIHO, CONTA U YepHUSA
nunep.

. B oTaenHa kyna pasbuiite aiuarta M NPACHOTO MASIKO, @ B TPETU Cbj, CIOXKETE

ranertata n margaHosa.

. HapexeTe Tonkute cupeHe ,,Mouapena” Ha e4HaKBM MO ronemmHa NPbYULM U TH

oBanaiTe nbpBO C 6pau.|HeHaTa CMec, cnej ToBa B ANLLETO U HaKpaA B ranetaTta.

. OBanaiTe rv 0OTHOBO B ANLETO M raneTara.
. Oxnagete npbunumte Bbe Gpusepa 3a 30 MMHyTU. MNocTaseTe M BbB GPUTIOPHMKA C

ropewy, Bb3Ayx Ha eAHaKBO Pa3CTOAHME U MM HanpbCKaWTe C MasHUHa. U3bepeTe
peXnma 3a noprkeHe u roteete Ha 200°C 32 8 MUHYTK.

. Mo cpepaTa Ha roTBeHeTO o6preTe NNeHTUTE, 3a Oa Ce yBepuTte, 4Ye Ca n3nevyeHu

paBHoMepHo. CepBupaliTe CbC COC MapMHapa UaK PaHYepo W rapHUpaliTe c Hapa3aH
VB NyK.




Tenewku camocu

» CbCMasKu 30 YoMHUMO:

v/ 3 6p. maHro

v’ 1 rnaBsa nyk

v 1 cKMANAKa YeCbH

v/ 200 r. kadasa 3axap

v’ 220 mn. 6an ouet

v/ 1 c.n. KaHena Ha npax

v 1c.n. Kbpu

v 1 c.n. CMNAH OXUHOKUUA
v’ Con Ha BKyc

» Cvcmasku 3a camocume:

v’ Kopw 3a 6aHuua

v/ 250 r. Tesiewka Kaiima

v/ 100 . nyK

v’ 20 1. npeceH KopuaHabp
v’ 2 c.N. NWeHNYHO 6paLHo
v’ 1 CKMNNAKa YecbH

v 1 4.1, HaCTbpraH WKUHOAKNUOUN
v’ 1 4.n. KypKyma

v 1 4.1, CMAAIH KUMUOH

v’ YepeH nunep Ha BKyC

v’ Con Ha BKyC

v’ InB nyk

> Cmvnku:

1. 3a ybTHUTO: MaHroTo ce obenBa M HapA3Ba, CMECBa Ce C NOANPaBKUTE U Ce OCTaBA
HacTpaHa. JIYKbT M YeCHHDBT Ce HAaCUTHABAT U ce A06aBAT KbM cmecTa. [oTBeTe
MoHe Yac Ha cnab KOTNOH A0 NoJlyyaBaHe HAa KOHCUCTEHLMA KATo Tasun Ha
KoHouTIOp. OcTaBeTe cMecTa A4a U3CTUHE.

2. 3a camocuTe: JIYKbT ce 3a4yLluaBa B TUIaH M KOraTo CTaHe npo3payeH, fobass ce
TenelwkaTa Kanmma, BCUYKM NOANPABKM M BCUYKO ce cBapnaBa. JobaseTe
KOpuaHAabpa, pa3bbpKaiTe n gobasete 6palHOTO, 33 Aa CTaHe No-rbeto. OcTaseTe
[a NOBPM OLLEe HAKONKO MUHYTH, 33 Al HE e CYPOBO, HanewnTe MaaKo BoAa U
npoab/KeTe Aa BapuTe o crbctaBaHe. OcTaBeTe cmecTa HacTpaHu. Hapexere
KOpWTe Ha /IeHTU ¢ NpubA. 6 cM WKpUHa, AobaBeTe NAbHKATA B €4MH OT brauTe U
nperbHeTe baHMUaTa BbB GOpPMaTa Ha TPUBIbIHUK, LOKATO CTUrHETE A0 Kpas.
Cnepf ToBa HamoKpeTe HaHMLaTa C BOAA UK pasToneHa MasHWHa U 3aneneTe
U3INLIHOTO BbPXY camocuTe. HamaxkeTe € 0/IM0 U FOTBETE B PEXKMM Bb34YLLIHO
nbpxeHe Ha 190°C 3a 15 MUHYTK, KaTO I'M MarKeTe OTHOBO C 01O HA BCEKU 5
MWHYTK, 33 A3 CTe CUFYPHU, Ye NpuaobumsaT npeneyeH uBaT. NogHeceTe camocute
C YbTHUTO W rapHUpamnTe ¢ NPACHO HapA3aH AMB NYK.




11 OcHnoseHu acmus

Xambyprepu cbc cupeHe

» CbCcmasKu 3a mecomo: » Cvcmasku 3a bypeepume:
v 450 r. Tenewwka Kalima v’ 1 aliue, pa3buto
v'3r.con v/ 3exTUH 3a HanpbCKBaHe
v’ 1r.uepeH nunep v’ 4 pe3eHa cupeHe ,Yeabp”
v 6 mn. coc ,YopuecTbp” v’ MNuTKa 3a 6yprep
v/ 5. AMKOHCKa ropunua v MalloHesa 1 KeTuyn 3a cepBupaHe
v’ 1 manka rnaBa NyK, HacTbpraHa v’ Mo-ronemu KOpHULLOHK
» Cmvnku:
1. CmeceTe 3aeHO TeslelWwKaTa Kama, CoNTa, YepHUsA nunep, coca “Yopuectsp”,
OMMKOHCKATa ropyumLa, HaCTbpraHMA YK U ANLETO, AOKATO Ce CMECAT Hamb/HO.
2. Oxnagete 3a 10 MuHYTH B XxnagunHuk. OdopmeTte 4 byprepa ¢ roieMmHaTa Ha
XN6a 1 ' HanpPbCKaMTe CbC 3EXTUH.
3. MocTaseTe M OTAENHO BbB GPUTIOPHUKA.
4. MNeuete Ha pexum “Meco” Ha 180°C, 8 MUHYTHU.
5. Mo cpepata Ha roTBeHeTo 0bbpHeTe ByprepuTe, 3a Aa CTE CUTYPHW, Ye ca
pPaBHOMEPHO M3MeYeHU U 31aTUCTU.
6. HapexeTe cupeHeTo ,Yeabp” Ha GUANIKK CbC CbLUMA pasmep KaTo byprepa v rm

nocraseTte BbpXy byprepa, Korato octaHe 1 MUHyTa OT BPEMETO 3a FOTBEHE.




Muua cbe cupeHe

» CbcmaskKu:

v/ 1 6p. roTOBO M3MEYEHO TECTO C
mas 3a nuuara (pitta bread)

v 1 cyneHa AbXKuUUA 3eXTUH

v Con Ha BKyC

v/ YepBeH nunep Ha BKYC

v/ CupeHe no usbop

» Cmvonku:

1. M3non3BaiTe AbXKMLA, 32 Aa HAMAXKeTe coca 3a NULLA BbPXy U3nedeHns bnart.
2. MNocTaseTe cMpeHeTo oTrope.

3. [lobaseTe cTpyMKa 3exTuH Extra Virgin Bbpxy nuuaTa.

4. NocTaseTe BbB GpUTIOPHUKA Ha 180°C 33 6 MUHYTH.

5. U3BageTe BHUMATENHO OT pPUTIOPHMKA U HaperKeTe.




Munewku puneHya

» CbcmaskKu:

v 450 r. nunewkn ¢uneHua

v 1 cyneHa nbXKuLa 3eXTUH

v Wunka con

v/ LLlMnKa YyepBeH nunep (No »KenaHue)
v/ 100 r. napmesaH

v’ 3 6pos anua

u ks wWwN P Y

CmuvniKu:

. CmeceTe rasetarta c napmesaHa u YepBeHuA nunep.

. Pa3buiite aiiLaTa B YUNHUA.

. HapexeTe nunewkunTe puneta Ha NIEHTUYKN U BCAKA JIEHTa HamarKeTe C AlLLeTO.
. Cnep KaTo BCAKA NIeHTa € NOKPUTA C ALLe, A NOTOoMNeTe B CMeCTa OT raseTa.

. MocTaBeTe neHTUTe BbB GPUTIOPHMKA U ro noctaseTe Ha 150°C 3a 30 MuUH.




Cbomra cbce 3e/1IeH4Yyun u MnUCo BuHerpeT

» CbCcmasKu 3a cbomeama: » CbcmasKu 30 MUCO 8UHezpem:
v 4 6p. duneta oT cbomra v/ 100 r. mnco

v YepeH cycam v 100r. con

v/ 3eneHu acnepKu v/ 100 r. opu3oB oueT

v 1 rnaBa YepBeH NyK v 60T. men

v 1 6p. *KbATa YyLLKa
v/ 100 r. rb6M WnnTake

CmvnKu:

. OBKyceTe cbomraTta U HapA3aHUTE Ha NOPLUN 3eN1eHYYLM.

. Cnep TOBA MM CNOXKETE BHUMATENHO BbB QPUTIOPHMKA U TM HAMAXKETe C 0IMO0

. 3aneuete r1 3a 10-15 muHytn Ha 200°C, B 3aBMCMMOCT OT 3e/iIeHYyLmTE.

. MexayBpemeHHO cmeceTe BCUUYKM CbCTaBKM 3a BUHerpeTa u pa3bbpkaiite nobpe,
[,0KaTO NOCTUTHETE paBHOMEpPHA TEKCTYpa.

5. Korato cbomrata v 3eneH4yLmMTe ca CrOTBEHM, MOCTaBETE MM B YNHUMU U

HanpbCKalTe MMUCO BUHErpeTa oTrope.
6. MapHMpaiTe c MasKo YepeH cycam.

P wnNPR Yy




LLlokonagoBo 6payHu

» CbcmasKu:

v 70 . YUCT WOKONAL, v’ % YaeHa NbXKUYKa BaHMI0B
v 70 r. HeconeHo macno €KCTPakKT
v' 1 6p. ronsAmo AiiLe, 1eKo pasbuto v 50 1. cnapkapcko bpalHo
v 50 1. KadABa 3axap v 30 1. cMAeHN AAKM

» Cmvnku:

1. PasToneTe WOKOM3a4a U Mac/a0To B TeHAKepa Ha cnab OrbH.

2. OcTaBeTe Aa U3CTMHE M OCTaBeTe HacTpaHa.

3. CmeceTe AliLaTa, 3aXapTa U BaHW/I0BUA KCTPAKT B OTAE/IHA Kyna, A0KaTo CcTaHaT
CBET/IN U KpeMoobpasHu.

4. Cnep ToBa gobaBeTe WOKONAA0BaTa CMeC, NWEHUYHOTO 6paLlHO U AAKUTE.

5. 3actenete masnka popma C xapTus 3a neyeHe.

6. HanbsHeTe ¢ npeaMwHaTa cmec 1 noctaBeTe GopmaTa B KOLHMLATA 33 MbPrKEHeE.

7. Hactpoite Temnepatypata Ha 180°C 1 Talimepa Ha 20 MUHYTW.

8. Meue ce poKaTo ropHaTa YacT CTaHe XpynkKasa.

9. N3BapeTe dopmata oT dopmaTa M OocTaBeTe Aa UICTUHE.

10. Cnep, KaTo M3CTUHE Ce HapA3Ba Ha MalkM KBaApaTyeTa.




LWokonaaos ¢poHaaH

» Cbcmasku:

v 50 . 3axap v 4. 6aknynsep

v/ 125 mN. KOKOCOBO M/IX COEBO MASIKO v’ 2. copa 6ukapboHar

v/ 60 MN. KOKOCOBO Macso v’ lLnnka con

v 5 MJ/I. eKCTPaKT OT BaHUAUA v/ 85 T. WOKO/IA0BM Nap4eHLa
v 120 . 6pawHo v/ 25 1. WwamdbCTbK

v 14 r. KaKao Ha npax

CmuvniKu:

. B manka Kyna cmeceTe 3axapTa C KOKOCOBOTO M/ISIKO, Pa3TOMEHOTO KOKOCOBO
MacC/0 1 eKCTpaKTa OT BaHM/IMA U OCTaBeTe HacTpaHa.

. B oTaenHa kKyna cmeceTe 6pallHOTO, KAKAOTO Ha npax, baknynsepa, cogata
6ukapboHart u conta.

. CmeceTe NocTeneHHO BCUYKM NPECETU CyXU CbCTaBKU C MOKPUTE CbCTaBKM, AOKATO
nosy4ynMTe MeKo TecTo.

. JobageTe WoOKONaL0BMTE NapyeHLa, 25 r. HapA3aH Wam GbCTbK U pa3bbpKaliTe
BHMMATEJIHO C WwnaTya.

. MocTaBeTe popmuTe 3a KeKcUeTa BbPXy POPMUYKM 32 NANAYNHKN UAN OTAENHN
bGOPMUYKM M M3cMneTe CMecTa, A0KaTO BCAKA OT TAX € MbJ/iHA Ha %.

. 3aBbpLuieTe, KaTo f06aBuUTe HAKOKO WamMmdbCTbKa oTrope.

. NocTaBeTe BbB PpUTIOPHUKA, U3bepeTe pexkmm ,[ecept” n roteete Ha 180°C 3a 20
MUWHYTW.

. U3BapeTe mboUHUTE, KOFraTO BPEMETO 3a FOTBEHE U3TEYE, U TM OCTaBeTe Aa
M3CTMHAT Npeaun cepBUpaHe.
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LWoKonagos ¢poHAQH

» CbcmasKu:

v/ 100 rp. wokonag,

v/100 r. macno

v 3 6p. Anua

v/ 70 r. 3axap

v/ 50 I. NWeHnYyHOo H6paLlHo
v/ MeHTOBM nucTa

0O NOUAWNR Yy

CmuvniKu:

. Pa3tonete macnoTo 1 WoKonaga Ao NosyvyaBaHe Ha XOMOreHHa cMmec.
. OTaenHo pa3buinTte AlLaTa CbC 3axapTa, AOKATO CE CMECAT HAaNbJ/IHO.

. KombuHupaiite apete cmecu

. Cnep, KaTto ce cmecsT, sobaBeTe 6palWHOTO U pasbbpKaKiTe.

. NocTtaseTe TecToTo BbB GOPMM 33 KEKCYETa 1 3ampaseTe 3a 2 Yaca.

. NeyveTe Ha pexum , [ecepT” 3a 180°C 3a 15 MUHYTHU.

. sBapeTe peceptute ot bopmuTe.

. YKpaceTe ¢ IMCTEHLLA MEHTa U CepBMpanTe BegHara.
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V. KoHTaKTh 3a Bpb3Ka

B cnyyait ye maTe Hy»Kga OT AONbJAHUTENHA MHOPMaLMA UK cbaelcTBUE, MONSA
06bpHETEe ce KbM Hac Ha MOCOYEHUTE NO-A0Y KaHan 3a Bpb3Ka:

dupma: ,, bepeHep bvnzapua” 004

Adpec: bvneapus, 2p. Cogpus, byn. ,,bomeszpadcko woce” Ne 228, ogpuc 14
Umelin: shop@bergner-bg.com

TenegpoHeH Homep: 0700-20-410

BERGNER'

Bulgaria
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